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CURRICULUM VITAE 

MARGARITA AYESTARAN ARANAZ, sociólogo. 
Nacida en Pamplona el 2 de enero de 1934. 
Profesor Mercantil. 

PUBLICACIONES 
— Comunicación Cristiana de Bienes (Comunicación a la Asamblea General de Cáritas Internationalis. 

Roma, junio 1960). 
— «Criterios para la Fijación del Cuánto de la Comunicación Cristiana de Bienes Materiales» y «Ejemplo 

de aplicación de los diversos criterios de fijación del Cuánto de la Comunicación Cristiana de Bienes 
a un caso concreto, España 1957» (Anexos a la Comunicación a la Asamblea General de Cáritas Inter-
nationalis, Roma, 1960). 
Comunicación Cristiana de Bienes (Comunicación a la XVI Asamblea Nacional de Cáritas Española en 
Fátima, septiembre, 1961). 

— Comunicación Cristiana de Bienes Internacional (Comunicación al Comité Ejecutivo de Cáritas Inter-
nationalis, Viena, 1961). 

— Comunicación Cristiana de Bienes (Cuaderno XX de la Documentación de la Asamblea Nacional de 
Caridad, Madrid, mayo 1962). 
«Clasificación de las provincias españolas por su grado de desarrollo económico en 1957». Cuaderno VIII 
de la Documentación de la Asamblea Nacional de Caridad, Madrid, mayo 1962. 

— «Plan C. C. B.» (Plan de Promoción Social, Asistencia Social y Beneficencia de la Iglesia en España). 
Euramérica, Madrid, 1965. 
• Movimientos migratorios en España 1901-1960 (con Justo de la Cueva). 

— «Informe sobre la opinión pública de la provincia de Tarragona sobre la industrialización (resultados 
de una encuesta)». Tarragona, octubre 1972 (con Justo de la Cueva). 

— «Las R. P. y sus profesionales. Encuesta». Revista RELACIONES PUBLICAS, número 58, mayo-junio 
1973 (con Justo de la Cueva y Daniel Parrilla). 

— «Avance de los •resultados del estudio de las condiciones de vida de las familias de la provincia de 
Badajoz». Madrid, septiembre 1973 (con Justo de la Cueva). 
«Badajoz, una capital del Tercer Mundo». Madrid, octubre 1973 (con Justo de la Cueva). 
«Todos somos consumidores, pero algunos somos más consumidores que otros (La posesión de bienes 
de consumo duradero y el proceso de cambio español)». Madrid, mayo 1974 (con Justo de la Cueva). 

— «Control de calidad e información al consumidor (Resultados de una investigación)». Ponencia en las 
II Jornadas Nacionales de Consumidores. Barcelona, junio 1974 (con Justo de la Cueva). 
«La emigración, ese cáncer de Galicia». EL CORREO GALLEGO, 30 agosto y 1 septiembre 1974 (con 
Justo de la Cueva). 

— «Las familias de la provincia de Pontevedra en 1974 (Galleguidad y conflicto lingüístico gallego) ». Insti-
tuto de Ciencias de la Familia. Sevilla, octubre 1974 (con Justo de la Cueva). 

— «La comarca de la Ría de Arosa. Sus familias en 1974 (Avance de los resultados de una investigación 
sociológica)». Instituto de Ciencias de la Famliia. Sevilla, octubre 1974 (con Justo de la Cueva). 

ACTIVIDADES PROFESIONALES 
Período 1960-1964 EN CARITAS ESPAÑOLA 

Miembro de la Sección de Estudios (1960-1964). 
Miembro de la Secretaría Permanente del Plan C. C. B. (noviembre 1961-octubre 1962). 
Coordinador de las Comisiones y Seminarios Nacionales del Anteproyecto del Plan (noviembre 1961- 
mayo 1962). 
Secretario de la Comisión del Plan de Difusión de la Doctrina sobre Comunicación Cristiana de 
Bienes. 
Secretario del Seminario sobre «Posible Presencia de las Organizaciones de Apostolado Seglar en el 
Desarrollo Económico» (Semanas Sociales de España. Granada, noviembre 1961). 

Príodo 1965-1966 
Miembro del GESTA (Grupo de Estudios sobre Técnicas Audiovisuales). 
Ministerio de Información y Turismo. 

Período 1970-1974 
EJERCICIO DE LA SOCIOLOGIA COMO PROFESION LIBERAL (conjuntamente con Justo de la 
Cueva Alonso). 
Ha dirigido más de veinte investigaciones con trabajo de campo. 
Está casada (1961) con don Justo de la Cueva Alonso y tiene dos hijos (Justo y Blanca). 
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